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Circuit régional jeunesse Minime-Benjamin

Samedi 21 juin - Piste

09:00
09:03
09:06
09:09
09:12
09:15
09:18
09:21
09:30
09:33
09:36
09:39
09:45
09:50
09:55
10:00
11:30
11:35
11:45
11:55

Puissance - 150m (Minime Fille)

Puissance - 150m (Minime Gargon)
Puissance - 150m (Benjamin Fille)
Puissance - 150m (Benjamin Gargon)
Endurance - 150m (Minime Gargon)
Endurance - 150m (Minime Fille)
Endurance - 150m (Benjamin Fille)
Endurance - 150m (Benjamin Gargon)
Vitesse - 80m (Minime Fille)

Vitesse - 80m (Minime Gargon)

Vitesse - 80m (Benjamin Fille)

Vitesse - 80m (Benjamin Gargon)
Technique - 60mH (Minime Fille) - 0.61m
Technique - 60mH (Minime Garg¢on) - 0.61m
Technique - 80mH (Benjamin Fille) - 0.76m
Technique - 80mH (Benjamin Gargon) - 0.76m
Endurance - 600m (Minime Fille)

Endurance - 600m (Minime Gargon)
Endurance - 800m (Benjamin Fille)

Endurance - 800m (Benjamin Gargon)

Samedi 21 juin - Pelouse

09:30 Vitesse - Longueur (Minime Fille)

Puissance - Longueur (Minime Fille)
Technique - Longueur (Minime Fille)
Endurance - Longueur (Minime Fille)
Vitesse - Longueur (Benjamin Fille)
Technique - Longueur (Benjamin Fille)

10:00 Puissance - Longueur (Minime Gargon)
Technique - Longueur (Minime Gargon)
Endurance - Longueur (Minime Gargon)
Vitesse - Longueur (Minime Gargon)
Technique - Longueur (Benjamin Gargon)
Vitesse - Longueur (Benjamin Gargon)

10:30 Vitesse - Poids (Minime Fille) - 2kg
Puissance - Poids (Minime Fille) - 2kg
Technique - Poids (Minime Fille) - 2kg
Vitesse - Poids (Benjamin Fille) - 2kg
Puissance - Poids (Benjamin Fille) - 2kg

10:30 Puissance - Javelot (Benjamin Gargon) - 5009
Technique - Javelot (Benjamin Gargon) - 5009
Endurance - Javelot (Benjamin Garcon) - 5009

11:00 Puissance - Poids (Minime Gargon) - 2kg
Technique - Poids (Minime Garcgon) - 2kg
Vitesse - Poids (Minime Gargon) - 2kg
Vitesse - Poids (Benjamin Gargon) - 3kg
Puissance - Poids (Benjamin Garg¢on) - 3kg

11:00 Puissance - Javelot (Benjamin Fille) - 400g
Technique - Javelot (Benjamin Fille) - 4009

Endurance - Javelot (Benjamin Fille) - 400g




